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Kirjasta Terhi Takanen 2005:; Voimaantuva tydyhteisd — miten luomme tulevaisuutta?
Sun Innovations.

Késillasi oleva voimaantumisen teos on merkityksellinen yksilGille, yhteisiille ja yhteiskunnallemme; se havahduttaa
meidét vastuuseemme vaikuttaa tulevai suuteen. Yksildlle avautuu tilai suus oman siséisen voimantunteen arvioimiseen
seké valmiuksien kehittémiseen voimaantumisen edistdmiseen omassa el 8massi, tydssa ja tydyhtei sossa.
Ké&yténndnharjoitusten tukemana teos pyrkii edistdmaan tydyhtei son valmiuksia jatkaa toi mintakulttuurinsa kehittémista
entisti parempia tuloksia aikaansaavaksi valittdmisen, turvallisuuden, luovuuden ja hyvinvoinnin mahdollistavaksi
ihmisyydenkulttuuriksi. Yhteiskunnallisesti merkittavaa on kestévaan tuloksellisuuteen havahduttava nékékulma.
Teoksen kokonaiskonsepti on kehittéméassa yhtei sdjen val miuksia humaanimman yhtei skunnan edistdmiseen seka
rationaali suuspainottei sen kilpailu- ja suoritusyhtei skunnan kielteisten ilmididen vahentamiseen.

Teoksen kirjoittaja, tydelaman kehittdjana ansioitunut KM Terhi Takanen haastaa tarkastelemaan suhdettamme
itseemme, |aheisiimme, yhtei sdihimme, kulttuuriimme ja pd@maariimme, seka vertaamaan nykyisté tilaamme
toivomaamme tulevaisuuden tilaan.

Suomalaisen tydel dman kehittamisessa tarvitsemme myontei sten nékdal ojen mahdollistavia l8hestymistapoja, jotka
samalla kannustavat g attelumalliemme kriittiseen tarkastel uun. Teoksen teoreettisena viitekehyksena toimiva
empowerment- eli voimaantumisorientaatio on filosofiselta perustaltaan ihmisia kunnioittava ja positiivinen
|&hestymistapa, joten se auttaa luomaan hyvinvointia tukevaa humaania kulttuuria tydpaikoille. Nyt tarvitsemme toivon
nakokul maa ja uskoa ihmisyyteen.

Olen kiitollinen Terhi Takaselle voimaantumi sorientaatioon perehtymisesta ja voi maantumisteorian kéytannon
sovellusten kehittdmisesta. Tydllas on tilaajatilausta. Tahan uskoin vahvasti jo 1990-luvun loppupuolella

voi maantumisteoriaa hahmotellessani ja voi maantumisen kasitetté konstruoidessani. Oman voi maantumiseni kannalta
on ollut keskeisté saada néhda ja kuulla lukuisten ihmisten innostus voi maantumi steoriassa esitettyihin |6ydoksiin.
Havahtuneiden ihmisten yhteydenotot ovat olleet eldman hienouteen, tulevai suudenuskoon ja ndyréan kiitollisuuteen
ohjaavia tapahtumia. Samoja viesteja |6ytyy myos kasillé ol evasta teoksesta.

Alkupuheen kirjoittamisen Terhi Takasen kirjaan olen kokenut miel uisena kunniatehtévana. Samalla minulle on
tarjoutunut tilai suus rohkai sta |ukijaa vastaamaan t&ssi teoksessa esitettévadn voi maantumi sen kutsuun.

V oimaantuminen | 8htee viime k&dessd meista itsestdmme. Uskomusj &rjestelmamme, asenteemme, arvomme,

ihmi skésityksemme ja maail mankuvamme ovat kuitenkin yhteydessa vallitsevaan kulttuuri- ja tutkimusperinteeseen ja
puheeseen. V oi maantumiseen vaikuttavat seké henkil 6kohtai set etté yhteisolliset ulottuvuudet. Tamé kirja tarjoaa

tilai suuden pysahtymiseen, havahtumiseen ja asioiden tilan arvioimiseen sekd muutosten toteuttamiseen.

Globalisaation kolmannen vaiheen haasteet, vaestdmme ik&antyminen ja monien toimintaj arjestel miemme
uudistumistarve edellyttaa perusteel lista muutosta, mutta avaa samalla hienot mahdollisuudet, kunhan toimimme
kestavan kehityksen perustalta ja yhtei soi sssamme vallitsee kannustava yrittémisen ilmapiiri. Willis Harmanin mukaan
ihmisen mielen mahti voi saada suuria aikaan:

Elamme historian syvallisimmén muutoksen aikaa: muutosta, joka vaikuttaa koko 1&nsimaisen
yhteiskunnan uskomusjarjestel méan. Yksikaan talousoppi, poliittinen tai sotilaallinen valta ei ole
vertailukel poinen muuttuvan mielen mahdin kanssa. Kun ihmiset tarkoituksellisesti muuttavat
mielikuviaan todellisuudesta, he muuttavat maailmaa. (Willis Harman + 1998; ks Marc Luyckx 2003)

Tulevaisuus on meille ennalta madrittelemétdn. V oimme kuitenkin valmistautua siihen. On oleellista, ettéd olemme
tietoisia alkamme ongel mista, mutta samalla olemme yhteisvastuullisesti luomassa tilaa avoimelle dialogille ja yhdessa
|8ytamassa tul evai suutemme hienot ja val oisat nékdal at.

Voimme siis vaikuttaa asioiden tilaan, kulttuuriin ja ihmiskunnan tulevai suuteen. Tydhonkin voi todellatulla

voimaantumaan - vastuu on meidan kaikkien.
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